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выход ккал
270.27

200 161.06
25 88.17
180 21.04

508.34
200 105.12
70 50.22
120 154.48
20 48.40
31 80.65
180 69.47

341.27
100 233.28
35 47.78
19 45.98
180 14.23

1119.88
Медсестра  __________________(__________________)

Хлеб пшеничный
Чай с сахаром

Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Компот из сухофруктов

Полдник
Пудинг творожно-манный со сметаной
Соус молочный сладкий

Бутерброд с маслом
Кофейный напиток

Обед
Борщ с картофелем
Гуляш из свинины
Каша пшеничная

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Суп молочный с рисом
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