
Лист1

На 27 Март 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 29 Лучик

Н.И. Скерба

выход ккал
327.54

200 151.91
30 102.82
180 72.81

274.77
40 196.66
160 78.11

461.52
200 137.17
150 129.89
35 7.62
20 48.40
39 102.59
180 35.85

316.87
75 207.92
35 51.15
16 40.15
180 17.65

1380.70
Медсестра  __________________(__________________)

Полдник
Сырники
Соус молочный сладкий
Хлеб пшеничный
Чай с сахаром

Суп картофельный с клецками
Жаркое по домашнему
Капуста квашенная
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Компот из компотной смеси

Бутерброд с сыром
Какао с молоком

Завтрак 2
Печенье
Сок фруктовый

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
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