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Медсестра  __________________(__________________)О.В.Качалыгина)

Хлеб ржаной
Компот из сушеных фруктов

Полдник
Пудинг  из творога
Соус молочный сладкий
Напиток кисломолочный Снежок

Обед
Щи из свежей капусты с картофелем со сметаной
Котлеты рубленые из птицы
Каша гречневая  рассыпчатая
Помидоры свежие
Хлеб пшеничный

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
Бутерброд с сыром
Чай с сахаром

Завтрак 2
Персики

Полдник
Пудинг  из творога
Соус молочный сладкий
Напиток кисломолочный Снежок

Сад

Котлеты рубленые из птицы
Каша гречневая  рассыпчатая
Помидоры свежие
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Компот из сушеных фруктов

Бутерброд с сыром
Чай с сахаром

Завтрак 2
Персики

Обед
Щи из свежей капусты с картофелем со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
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